
師父的話     

 

 

  ■  給人方便，自己方便 

  給人方便等於給自己方便，這是不變的真理。可是，有許多人只看到現實的、

眼前的利益，只想到自己一時的方便，沒想到應該先給別人方便，而這個方便可

能只是舉手之勞。 

 

例如，一個人為圖方便，把一些垃圾隨便亂丟在站立的位子上；第二個人來了，

看到那堆垃圾，心想反正已經有垃圾了，乾脆再多倒一點上去；第三、四個人也

如法炮製。等到第一個人再回來時，那個地方已成而可以站立的地方了。如果事

先想到自己還會再來，就會把那位子弄得乾乾淨淨，第二垃圾堆，不是原先乾淨

個人就會受到影響，不好意思把它弄髒，第三、四個也是如此。等第一個人回到

這個位子時，那個地方還是乾乾淨淨的。   

 

所以，一個人可以影響很多人，這是循環的。當然，也有人給人家方便十次，自

己卻只得到一或二次的方便；甚至於只付出，完全沒有得到回饋。像這種情形，

這個人做到第十次就會灰心，心想算了啦。 

 

我的期望是，即使做了一百次給人方便的事，得不到任何回報，還是要堅持給人

方便，就是所謂的「鍥而不捨」。如果社會中十個人裡面，有一、兩個是這種鍥

而不捨的人，慢慢地，這種人會增加，「給人方便，自己方便」的理想就能落實。 

我們的社會本身不夠健全，每個人又都為自己打算，不為自己只為別人打算的人

不多。雖然有些人為了達到一些目標，例如，虛榮、虛名、虛位、權力等，他們

嘴上會說「給人方便，自己方便」，但不一定做到；也許表面上做一、兩樁給人

方便的事，事實上，在生活中並沒有做到，造成「給人方便，自己方便」只是一

句口號。希望社會上講這句話的人自己要做到，而不是講給別人去做。 

從宗教的立場看，這句話是絕對可靠的。 

   


